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Inflation i fadevarepriser 2020-2025

Af Ulrik Beck og Kristian Stamp Hedeager

Siden 2020 har inflationen i Danmark vaeret relativt hgj og det geelder i seerdeleshed in-
flationen i fedevarepriserne. Fordi udgifter til fadevarer laegger beslag pa en stgrre andel
af den samlede indkomst i husholdninger med lav indkomst, rammes disse husholdninger
saerligt hardt af prisstigninger pa fadevarer. Det betyder, at husholdningerne i 2025 skal
bruge en stgrre andel af deres disponible indkomst for at kgsbe de samme fgdevarer, som
de gjorde i 2020.

e Siden 2020 er priserne pa fgdevarer steget med over 31 pct.

e  Beregninger indikerer, at husholdninger i den fattigste femtedel af befolkningen i
2025 skal bruge 1,9 pct. mere af deres disponible indkomst til at kpbe de samme
fedevarer, som de gjorde i 2020.

o Husholdninger i den rigeste femtedel skal bruge 0,9 pct. mere.
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Sammenfatning

Inflationen i Danmark har fra 2020 til i dag veeret usadvanlig hgj, blandt andet drevet af
stigende f@devarepriser, hvor priserne pa mad og drikke i perioden er steget med over 31
pct. Dette notat vurderer konsekvenserne af de stigende fgdevarepriser vha. data om hus-
holdningernes budgetsammensatning, prisstigninger i perioden, savel som et skgn for hus-
holdningernes indkomststigninger i perioden.

Tallene indikerer, at husholdninger i den fattigste femtedel af befolkningen i 2025 skal bruge
1,9 pct. mere af deres disponible indkomst til at kgbe de samme fgdevarer, som de gjorde
i 2020. Ogsa husholdninger i den rigeste femtedel skulle bruge en stgrre andel af deres di-
sponible indkomst pa fgdevarer, men her er stigningen kun 0,9 pct., jf. figur 1.

Figur1 /Z&ndring fra 2020-2025 i udgifter til fadevarer som andel af beregnet disponibel
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Indkomstkvintil

Anm.: Husholdninger er inddelt i kvintiler efter familieaekvivalerede disponible indkomster for alle husholdninger i Danmark.
Beregningen viser betydningen af prisudviklingen for et fastholdt bundt af forbrugsgoder som en gennemsnitlig hus-
holdning i hvert kvintil kpbte i 2020.

Kilde:  Danmarks Statistik og egne beregninger.

For husholdninger med de laveste indkomster har de store fgdevareprisstigninger altsa haft
seerligt stor betydning. Da udgifter til fadevarer laegger beslag pa en stgrre andel af den
samlede indkomst i disse husstande, rammer prisstigninger pa fgdevarer hardere i disse
husholdningers gkonomi. Hgjindkomsthusholdninger maerker ogsa de stigende priser, men
fordi fgdevarer fylder en mindre del af deres samlede indkomst, bliver konsekvenserne
mere begraensede, nar effekten opggres som andel af disponibel indkomst, der skal bruges
pa fgdevarer.

Beregningerne er foretaget ved hjeelp af Danmarks Statistiks forbrugsundersggeler, Dan-
marks Statistiks forbrugerprisindeks samt data for udviklingen i disponible indkomster frem
til 2023, suppleret med en vurdering af udviklingen fra 2023 til 2025.
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Baggrund, metode og resultater

Forbrugerprisindekset for fgdevarer var i juli 2025 steget med 31,3 pct., sammenlignet med
samme maned i 2020. Stigningen var sarligt markant i Igbet af 2022, hvor en raekke inter-
nationale forhold — herunder energikrise og forstyrrelser i de globale forsyningskaeder —
pressede fgdevarepriserne ekstraordinaert i vejret. Siden da har udviklingen i fgdevarepriser
i hgjere grad fulgt udviklingen i de gennemsnitlige forbrugerpriser, men fgdevarepriserne
er ogsa i Igbet af de seneste 18 maneder steget hurtigere end gennemsnittet, se figur 2.

Figur 2 Inflation i forbrugerpriser, 2020-2025 (pct.)
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Anm.: Inflationen er malt i forhold til ssmme maned i 2020.
Kilde: Statistikbanken.dk (tabel PRIS111) og egne beregninger.

Beregningerne af effekterne af inflation i fgdevarepriser pa husholdningernes forbrugsmu-
ligheder er baseret pa Danmarks Statistiks forbrugsundersggelser fra 2015 til 2020. Hvert
ar deltager ca. 1.000 husholdninger i undersggelsen, som afdaekker husholdningernes for-
brug (maltikroner) fordelt pa en lang raekke detaljerede forbrugskategorier, herunder sam-
let forbrug og forbrug af fadevarer. | denne analyse fokuseres pa forbrug og prisudvikling i
kategorien “Fgdevarer og ikke-alkoholiske drikkevarer”, i denne analyse blot refereret til
som “Fgdevarer”. | beregningerne anvendes stikprgvevaegte, som sikrer repraesentativitet
pa nationalt plan.

| beregningerne saettes forbruget i forhold til husholdningernes disponible indkomst. Den
disponible indkomst er opgjort som indkomst efter skat, renteudgifter og underholdsbidrag,
og tillegges desuden et mal for lejeveerdien af egen bolig, hvilket gger sammenlignings-
grundlaget mellem husstande, som hhv. ejer eller lejer deres bolig. Den disponible indkomst
svarer derfor til det belgb, en husholdning har til radighed til forbrug, opsparing eller afdrag
pa lan.

For bedre at kunne sammenligne husholdninger af forskellig stgrrelse anvendes sakaldt
a&kvivalering af indkomsten inden husholdningerne placeres i de fem indkomstkvintiler. |
denne analyse beregnes den akvivalerede disponible indkomst som husholdningens sam-
lede disponible indkomst divideret med en eakvivaleringsfaktor, som afhsenger af
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husholdningens sammensaetning.! Husholdningerne, som deltager i forbrugsundersggel-
serne, placeres i én af fem indkomstkvintiler baseret pa oplysninger om akvivaleret ind-
komst i det ar, de deltager. For alle husholdninger i Danmark beregnes gennemsnittet af
den xkvivalerede indkomst ud fra det pageaeldende ar samt de to omkringliggende ar. Be-
regningerne anvender tre-arige indkomstgennemsnit, fordi nogle husholdninger i et enkelt
ar kan have midlertidigt meget hgje eller lave indkomster, uden at det ngdvendigvis pavir-
ker forbruget i samme omfang. Pa den baggrund opdeles husholdningerne i fem lige store
grupper, kaldet kvintiler.

Inflationen i fgdevareprisernes betydning for husholdningerne beregnes pa baggrund af for-
bruget af fgdevarer samt husholdningens disponible indkomst. Konkret opggres fgdevare-
forbruget som andelen af den samlede disponible indkomst i 2020.2 Resultatet for hver af
de fem indkomstkvintiler er vist som de orange dele af sgjlerne i figur 3. For den fattigste
femtedel af husholdningerne udger fedevareforbruget 15 pct. af den disponible indkomst.
Andelen aftager med indkomsten, og for den rigeste femtedel udggr fedevareforbruget om-
kring 7 pct.

Figur 3 Fgdevareforbrugets andel af husstandes beregnede disponible indkomst, 2020 og

2025
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Indkomstkvintil

Anm.: Husholdninger er inddelt i kvintiler efter den familieaekvivalerede disponible indkomst for alle familier i Danmark. For-
brugsandel i 2025 efter prisstigning svarer til Forbrugsandel i 2020 justeret for inflation i fadevarepriser frem til juli
2025 og den forventede gennemsnitlige stigning i disponible indkomster fra 2020 til 2025.

Kilde:  Danmarks Statistik og egne beregninger.

Ombkostningerne ved fgdevareforbruget fremskrives med udviklingen i fgdevarepriserne
fra juli 2020 til juli 2025, svarende til en stigning p& 31,3 pct.?

| samme periode er husholdningernes disponible indkomster ogsa steget, hvilket skal ind-
regnes for at beregne, hvor meget fedevareforbruget fylder som andel af den disponible
indkomst. Derfor er der foretaget en fremskrivning af de disponible indkomster til 2025. Da

1 ZEkvivaleringsfaktoren svarer til Danmarks Statistiks standardiserede metode, hvor man summerer et vaegtet antal medlemmer
af husholdningen. Her har den fgrste voksne i husholdningen en vaegten 1, de gvrige voksne og bgrn over 14 ar har en vaegt pa 0,5,
og bgrn til og med 14 ar har en vaegt pa 0,3. Det betyder fx at en husholdning med to voksne tildeles en aekvivaleringsfaktor pa 1,5
og en husholdning med to voksne og to bgrn har faktoren 2,1.

2 For at mindske stikprgveusikkerheden af beregningerne anvendes data fra 2015 til 2020 til at opggre dette, men resultaterne er
uaendrede, hvis man kun ser pa forbrugsandele i 2020.

3 Husholdninger i Danmark vil have et forskelligartet forbrug af fadevarer, hvilket betyder, at de hver oplever en inflationsrate som
er specifik for husholdningen. Beregningerne her anvender den samme, gennemsnitlige inflationsakst for alle husholdninger.
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der kun foreligger tal frem til 2023, fremskrives den skgnnede indkomstudvikling frem til
2025 med samme stigningstakt, som er observeret fra 2020 til 2023. Skgnnet svarer til, at
husholdningernes disponible indkomster er steget 16,7 pct. over perioden.* Beregningerne
legger desuden til grund, at alle indkomstgrupper oplever den samme stigning i disponible
indkomster.®

Fordi fadevarepriserne er steget mere end skgnnet for de disponible indkomster, udggr fg-
devareforbruget en stgrre andel af husstandenes disponible indkomst i 2025 end i 2020.
Den nye forbrugsandel for 2025 fremgar af figur 3 som den samlede hgjde af sgjlerne. Re-
sultatet bygger pa en antagelse om, at husholdningerne kgber den samme mangde fgde-
varer i 2025 som i 2020 og illustrerer dermed, hvordan inflationen i fgdevarepriser pavirker
husholdningsgkonomen for et usendret forbrug af fgdevarer.

Den beregnede forskel i fgdevareforbruget som andel af den disponible indkomst mellem
2020 og 2025 fremgar af figur 4. Hver sgjle svarer til den sorte del af sgjlerne i figur 3. For
den fattigste femtedel af husholdningerne svarer udviklingen til, at de i 2025 skal bruge
knap to pct. mere af deres disponible indkomst for at kgbe den samme mangde fgdevarer
som i 2020. For den rigeste femtedel er stigningen under 1 pct. for at opretholde et tilsva-
rende forbrug.

Figur 4 /ndring fra 2020-2025 i udgifter til fadevarer som andel af beregnet disponibel
indkomst

pct.
2,50 mnnnemmmmeeeemmee oo eeeoeemeeeoeeeeeeeeeseeeseceseeeseceeeeeenees

2,00

1,50

1,00

0,50

0,00

Indkomstkvintil

Anm.: Husholdninger er inddelt i kvintiler efter familiezekvivalerede disponible indkomster for alle husholdninger i Danmark.
Beregningen viser betydningen af prisudviklingen for et fastholdt bundt af forbrugsgoder som en gennemsnitlig hus-
holdning i hvert kvintil kpbte i 2020.

Kilde: ~Danmarks Statistik og egne beregninger.

4 Her anvendes tal for disponibel familieindkomst opgjort af Danmarks Statistik (statistikbanken.dk, tabel INDKF132). Skgnnet fra
2023-2025 er baseret pa en simpel fremskrivning og er fx lidt lavere end oplysninger om Ignudviklingen fra Dansk Arbejdsgiverfor-
ening (DA) fra 2. kvartal 2020 til 2. kvartal 2025, som viser en samlet stigning over perioden pa 21,4 pct. Dog stiger disponible
indkomster ikke altid med samme takt som Ignninger, da en del indkomst ikke kommer fra Ignninger, men bl.a. fra overfgrsler og
andre typer af indkomst, herunder lejevaerdi af egen bolig. Desuden kan der vaere en tidsmaessig forskydning, bl.a. fordi overfgr-
selsindkomster reguleres med to ars forsinkelse ift. Isnudviklingen. | perioden 2020-2023, hvor begge opggrelser er tilgaengelige,
er den arlige vaekstrate i DA’s Ipnstatistik ogsa lidt hgjere end Danmarks Statistiks opggrelse af disponibel familieindkomst. Hvis vi
i stedet anvendte DA’s Ipnstigningstakst til at fremskrive de disponible indkomster, aendrer det ikke konklusionerne af denne ana-
lyse, om end de konkrete tal eendrer sig: andringen i udgifter til fadevarer som andel af beregnet disponibel indkomst, visti Figur
1, ville da veere 1,2 pct. for husholdninger i fgrste indkomstkvintil og 0,6 pct. for husholdninger i femte indkomstkvintil.

5 Der foreligger ikke tal som er direkte sammenlignelige med indkomstbegrebet i Krakas beregning, men ser man pa den historiske
udvikling i aekvivalerede disponible indkomster pa tveers af indkomstgrupper fra 2015 til 2023, er der ingen forskelle i de gennem-
snitlige arlige stigningstakst blandt de fire nederste kvintiler, mens udviklingen er en smule hgjere for femte kvintil. | det tilfelde
at udviklingen i disponible indkomster mellem 2020 til 2025 fglger et lignende mgnster, vil betydningen af inflation i fadevarepri-
serne vaere lidt lavere for husholdninger i det femte kvintil, end det er vist her.
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Beregningerne illustrerer, hvad det koster at kgbe de samme varer, som husholdningerne
gjorde i 2020. Husholdningerne kan sndre deres forbrugsmgnster som fglge af, at priserne
stiger — fx ved at reducere det samlede forbrug eller omlzaegge forbruget mellem forskellige
forbrugskategorier.

Nar det fgrste indkomstkvintil bruger en stgrre andel af sin indkomst pa fgdevarer end de
andre kvintiler, skyldes det bl.a., at husholdningerne i dette kvintil generelt forbruger en
stgrre andel af deres disponible indkomst end kvintiler med hgjere indkomst, se figur 5. Det
betyder ogsa, at prisstigninger, der overstiger indkomstudviklingen, er mere udfordrende
for husholdninger med de laveste indkomster, da der er mindre luft i indkomsten til at gge
den samlede forbrugsandel.

For den betragtede periode har fgdevareinflationen overgaet den generelle udvikling i in-
flationen. Det betyder ogsa omvendt, at der er andre varegrupper, hvor inflationen har vae-
ret lavere end den generelle udvikling i inflationen. Med det anvendte skgn for indkomst-
udviklingen pa 16,7 pct. og en inflationsudvikling i perioden pa 17,8 pct., har indkomster og
priser stort set fulgt hinanden, og samlet set er husholdningernes kgbekraft dermed stort
set uaendret, nar hele deres forbrug betragtes under ét. Det passer med tidligere undersg-
gelser, der viser, af at danskernes reallgn for mange er genoprettet efter inflationskrisen.®

Figur 5 Samlet forbrug som andel af husstandes beregnede disponible indkomst
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Indkomstkvintil

Anm.: Husholdninger er inddelt i kvintiler efter den familiesekvivalerede disponible indkomst for alle familier i Danmark. For-
brugsandele er malt i Danmarks Statistiks Forbrugsundersggelser.
Kilde: ~Danmarks Statistik og egne beregninger.

Resultaterne betyder, at husholdningerne i det laveste indkomstkvintil i dag skal bruge gen-
nemsnitligt 6.600 kr. mere pa at kgbe de samme fgdevarer, som de gjorde i 2020, se figur
6. Merudgiften er hgjere for indkomstkvintilerne med hgjere indkomst, fordi disse kvintiler
bruger flere penge pa fgdevarer i udgangspunktet. Husholdninger i den gverste kvintil er
blevet mgdt med en merudgift pa 17.000 kr.

6 Se fx: https://www.berlingske.dk/business/de-fleste-loenmodtagere-har-indhentet-den-tabte-realloen
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Figur 6 Stigning i prisen for et fastholdt fgdevareforbrug, 2020-25 (kr.)
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Anm.: Hgjden pa sgjlerne viser den nominelle prisstigning for den samme maengde fgdevarer, som en gennemsnitlig husstand
i hvert kvintil kgbte i 2020. Hvis man korrigerer tallene for den generelle, gennemsnitlige prisstigning pa 17,8 pct. over
perioden, opggres merudgiften til 2.900 kr. for husholdninger i fgrste kvintil, 3.400 kr. for andet kvintil, 4.300 kr. for
tredje kvintil, 5.900 kr. for fjerde kvintil og 7.300 kr. for femte kvintil.

Kilde:  Danmarks Statistik og egne beregninger.



